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Перечень дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, 
реализуемых в МАУДО «ЦДО» в 2022-2023 учебном году 

1.Пояснительная записка

Цель программного обеспечения: расширение возможностей для удовлетворения 
разнообразных интересов детей и их родителей (законных представителей) в сфере 
дополнительного образования; обеспечение прав ребёнка на развитие, личностное 
самоопределение и самореализацию, создание условий для дополнительного образования 
детей в рамках федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального проекта 
«Образование».
Задачи:

- формирование и развитие творческих способностей обучающихся;
- удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в интеллектуальном, 

нравственном, художественно-эстетическом развитии;
- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни;
- обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно­

патриотического, трудового воспитания обучающихся;
- выявление, развитие и поддержка талантливых обучающихся, а также лиц, 

проявивших выдающиеся способности;
- создание и обеспечение необходимых условий для профессионального 

самоопределения и профессиональной ориентация обучающихся;
- социализация и адаптация обучающихся к жизни в обществе;
- удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов обучающихся, не 

противоречащих законодательству Российской Федерации;
- выполнение муниципального задания по охвату детей услугами дополнительного 

образования.

2.Наименование и характер дополнительных общеобразовательных программ
МАУДО «ЦДО»

№ Название программы Вид программы
Срок

реализа
ции

Возраст
обучающ

ихся

ФИО педагога

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ
1. Ансамбль танца «Фантазия» Общеразвивающая 10 лет 6-16 лет Проурзина Н.С.
2. «В ритме вальса» Общеразвивающая 1год 15-18 лет Проурзина Н.С. 

Балакина О.М.
3. ВИА «ПроРОКи» Общеразвивающая 4 года 12-18 лет Юсан А.И. 

Уланов В.Н.
4 Танцевально-спортивный клуб 

«Визави»
Общеразвивающая 5 лет 7-18 лет Лутцев А.В.

5. АСТ «Polar Dancehall» Общеразвивающая 5 лет 6-16 лет Балакина О.М.
6. «Бисероплетение» Общеразвивающая 2 года 7-15 лет Балакина Н.С.

7. «Рукоделие» Общеразвивающая 3 года 7-15 лет Балакина Н.С.

8. «Самоделкин»» (ОВЗ) Адаптированная
Общеразвивающая

3 года 7-15 лет Балакина Н.С.

9. «Умейка» (инд.) Адаптированная
Общеразвивающая

2 года 8-18 лет Балакина Н.С.



10. «Дети на паркете» Общеразвивающая 5 лет 6-16 лет Балакина О.М.
11 Театр-студия «Балаганчик» Общеразвивающая 4 года 10-18 лет Бурлаков Е.А.

12. «Звучащее слово. Путешествие 
в мир поэзии»

Общеразвивающая
Сертифицированная

9 мес. 7-9 лет Терехова О.С.

13. Фольклорный ансамбль 
«Метелица»

Общеразвивающая 5 лет 11-17 лет Моцкене И.Ю.

14. Ансамбль народной песни 
«Снежики»

Общеразвивающая 4 года 6-10 лет Моцкене И.Ю.

15 «Юный художник» Общеразвивающая 4 года 11-14 лет Цыганова А.С.
16. «Мир живописи и дизайна» Общеразвивающая 3 года 7-10 лет Цыганова А.С.
17. «Акварелька»

(инд.)
Адаптированная
Общеразвивающая

2 года 6-17 лет Цыганова А.С.

18. «Мир кукол» Общеразвивающая 2 года 8-16 лет Гречихина Е.В.
19 Ансамбль современного танца 

«PolarDancehall»
Общеразвивающая 3 года 10-18 лет Береснева Е.Г.

20. «Лезгинка» Общеразвивающая 4года 7-14 лет Балакина О.М.
21. «Мастерок» (инд.) Адаптированная

Общеразвивающая
4года 7-17 Лучинская Г.С.

22 «Волшебная иголочка» (инд) Адаптированная
Общеразвивающая

4года 8-17 Балакина Н.С.

23 «Просцениум» Общеразвивающая
сетевая

1год 11-15лет Бурлаков Е.А.

24 «Юнармия -Арт» Общеразвивающая 3 года 11-18 лет Попова О.В.
ТЕХНИЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ

1. «Лего-конструирование» Общеразвивающая 1 год 6-10 лет Рысаева М.В. 
Попова О.В.

2. «Юный робототехник» Общеразвивающая
Сертифицированная

1 год 8-10 лет Рысаева М.В.

3. «Основы робототехники с 
NXT»

Общеразвивающая 1 год 12-17 лет Рысаева М.В.

4. «Судомоделирование» Общеразвивающая 2 года 10-15лет Лучинская Н.С.
5 «Юный конструктор» Общеразвивающая 3 года 10-15 лет Лучинская Г.С.
6. «Начальное техническое 

моделирование»
Общеразвивающая 2 года 5-7 лет Лучинская Г.С.

7. т»арт-D3 Общеразвивающая 1 год 9-14 лет Беликов А.Н.
8. «Поколение Python» Общеразвивающая 1 год 12-16 лет Беликов А.Н.
9. Соревновательная

робототехника
Общеразвивающая 1 год 9-14 лет Рысаева М.В.

10. «Электронные игрушки» Общеразвивающая 1 год 7-8 лет Рысаева М.В.
11. «Хай-тек.Вводный уровень» Общеразвивающая 1 год 12-17 лет Попова О.В.
12 «Введение в робототехнику» Общеразвивающая 1 год 8-11 Попова О.В.
13 «Основы работы с Ардуино» Общеразвивающая 1 год 12-16 Беликов А.Н.

СОЦИАЛЬНО -  ГУМАНИТАРНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ
1. «Занимательный английский» Общеразвивающая 2 года 7-9 лет Амиралиева И.Ш.

2. «Английский в играх» Общеразвивающая
Сертифицированная

2 года 7-9 лет Амиралиева И.Ш

3. Имидж школа «Подиум» Общеразвивающая 1 год 11-16 лет Сташкина Е.Ф.

4. «Клуб юных моряков» Общеразвивающая 2 года 7-9 лет Манжосова Я.М.
5. «Кулинарный этикет»» Общеразвивающая 1 год 11-13 лет Рыбникова Н.В.
6. «Юный полярник» Общеразвивающая 2 года 12-17 лет Попова О.В.
7. «Есть такая профессия -Родину 

защищать»
Общеразвивающая 1 год 15-17 Терехова О.В.

8. «Волонтеры культуры» Общеразвивающая 1 год 14-17 Терехова О.В.
9. «Ментальная арифметика. 

Путешествие журавлика»
Общеразвивающая
Сертифицированная

1 год 6 лет Землякова Я.М.

10. «Ментальная арифметика» Общеразвивающая
Сертифицированная

1 год 7-9 лет Шкурина Н.Н.

11. «Ментальная арифметика. 
Удивительный мир чисел»

Общеразвивающая 2 года 7-9 лет Шкурина Н.Н.



12. «Путешествие журавлика 
Плюсика в страну ментальной 
арифметики»

Общеразвивающая 1 год 5-6 лет Шкурина Н.Н.

13. «Юнармеец Заполярья» Общеразвивающая 2 года 13-18лет Манжосова Я.М.
14. «Юный патриот» Общеразвивающая 1год 8-16 лет Манжосова Я.М.
15. Нас объединяет имя «кадет» Общеразвивающая 1 год 6- 7лет Манжосова Я.М.
16. Юный инспектор движения Общеразвивающая 2 года 7-10 лет Манжосова Я.М.
17. «Клуб интеллектуальных игр» Общеразвивающая 2 года 8-12 лет Манжосова Я.М.
18.. «Школа раннего развития» Общеразвивающая 2года 5-6 лет Амиралиева И.Ш.
19. «Английский без отметок» Общеразвивающая 2 года 9-11 лет Амиралиева И.Ш.
20. «Английский для малышей» Общеразвивающая 1 год 6-7 лет Амиралиева И.Ш.

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ
1. «Цветоводство» Общеразвивающая

Значимая
3 года 7-11 лет Варламова Н.М. 

Терентьева М.В.
2. «Введение в НИД» Общеразвивающая

Значимая
3 года 9-17 лет Балакина Н.С. 

Цыганова А.С. 
Бурлаков Е.А.

3. «Здравствуй, наука физика» Общеразвивающая
Иная

3 года 13-15 лет Головина О.В.

4 «Детская лаборатория чудес» Общеразвивающая 1 год 7-8лет Варламова Н.М. 
Терентьева М.В.

5. «Креативная кухня» Общеразвивающая 1 год 11-17лет Вознюк Ж.С.
6. Экологическая радуга» 

(СЕТЕВАЯ, Д/С 1 «Сказка»)
Общеразвивающая 1год 6-7лет Варламова Н.М.

7. Юный эколог 
(Сетевая д/с 3 «Умка»)

Общеразвивающая 1год 6-7 лет Терентьева М.В.

8. «Зеленые ладошки» 
(Сетевая Д/с № 4 
«Жемчужинка»)

Общеразвивающая 1 год 6-7 лет Варламова Н.М.

9. «Школа юного эколога» 
(сетевая МАОУ СОШ №1 им. 
М.А. Погодина)

Общеразвивающая 1 год 11-12 лет Терентьева М.В.

10. «Экспериментариум» Общеразвивающая 1 год 11-13 лет Головина О.В.
ФИЗКУЛЬТУРНО - СПОРТИВНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ

1. «Юный шахматист» Общеразвивающая
Значимая

4 года 6-16 лет Калиновский П.И.

2. «Шахматно-шашечный клуб 
«Каисса»

Общеразвивающая
Значимая

2 года 9-16 лет Калиновский П.И

ТУРИСТСКО-КРАЕВЕДЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ
1. «Турист-краевед» Общеразвивающая

Значимая
2 года 10-15 лет Попова О.В..

2. «Пушкинская карта» Общеразвивающая
Значимая

1 год 14-17 Терехова О.С.



Приложение № 2 
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Учебный план 
Муниципального автономного учреждения 

дополнительного образования 
«Центр дополнительного образования» 

на 2022-2023 учебный год



1. Пояснительная записка

В соответствии со ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 №273-Ф3 
«Об образовании в Российской Федерации» и на основании лицензии № 80­
20 от 08.09.2020 в МАУДО «ЦДО» реализуются следующие образовательные 
программы:

1. Дополнительные общеобразовательные программы:
1.1. Дополнительные общеразвиваюшие программы следующих 

направленностей:
-  художественной;
-  технической;
-  социально-педагогической;
-  естественнонаучной;
-  физкультурно-спортивной;
-  туристско-краеведческой.

2. Основные программы профессионального обучения:
2.1. программы профессиональной подготовки по профессиям: 

«Повар», «Кондитер», «Парикмахер», «Слесарь по ремонту 
автомобилей»;

2.2. программы переподготовки по профессиям, перечисленным в 
пункте 2.1.

2.3. программы повышения квалификации по профессиям, 
перечисленным в пункте 2.1.

Учебный план МАУДО «ЦДО» составлен с учётом муниципального 
задания на 2022 и 2023 годы.

Выбор реализуемых образовательных программ определен 
муниципальным заказом, наличием соответствующих педагогических 
кадров, материально-техническим и методическим обеспечением.

Согласно учебного плана в 135 объединениях реализуются 67 
дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ по 
шести направленностям, из них адаптированных -  5. Также в 8 группах 
реализуются 4 программы профессионального обучения.

Данный учебный план является личностно-ориентированным, так как 
включает:

-  программы для занятий с детьми с ограниченными возможностями 
здоровья как по индивидуальной (на дому), так и по групповой форме



обучения («Акварелька», «Умей-ка», «Мастерок», «Волшебная иголочка», 
«Самоделкин»);

-  программы для работы с одаренными детьми и детьми с повышенными 
образовательными потребностями («Введение в научно­
исследовательскую деятельность», «Здравствуй, наука физика!», 
«Шахматный клуб «Каисса»);

-  программы для работы с детьми дошкольных образовательных 
учреждений («Начальное техническое моделирование», «Ментальная 
арифметика», «Школа раннего развития», «Английский для малышей», 
«Зелёные ладошки», «Экологическая радуга», «Юный эколог», «Нас 
объединяет имя «Кадет»),

В данном учебном плане указано общее количество часов, 
выделяемых на работу научного общества «НИКЭ» в пределах программ 
одной направленности, которые затем распределяются для реализации 
индивидуальных программ, содержание которых определяется выбором 
темы опытно-экспериментальной, учебно-исследовательской или научно­
исследовательской работы.

Программы по профессиональному обучению разработаны на основе 
типовых, включают в себя несколько модулей (дисциплин), поэтому учебные 
планы по каждой такой программе представлены отдельно, а в данном 
учебном плане указано общее количество учебных часов по каждой 
профессии.



2. Учебный план муниципального автономного учреждения дополнительного образования «Центр дополнительного образования»
г. Полярный ЗАТО Александровск 

на 2022 - 2023 учебный год

№ Дополнительная общеобразовательная 
программа

возраст 1-ый год обучения 2-ой год обучения 3-ий год обучения 4-ый год обучения 5-ый и последующие 
года обучения

Итого:
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Художественная направленность

1 АНП «Снежики» 6-10 1 11 7 1 11 7
2 ACT "Polar Dancehall" 10-18 1 14 6 1 14 6
3 ХА «Фантазия» 6-16 1 12 2 1 12 4 1 12 6 1 12 6 3 42 18 7 90 36
4 Бисероплетение 7-15 2 28 8 2 28 8
5 В ритме вальса 15-18 4 48 4 4 48 4
6 ВИА "проРОКи" 12-17 1 12 7 2 23 14 3 35 21
7 Звучащее слово. Путешествие в мир поэзии 7-9 1 12 4 1 12 4

8 Акварелька (ДИ) 8-14 2 4 0 2 4
9 Лезгинка 6-9 1 12 2 1 12 2

10 Дети на паркете 8-18 1 10 6 1 10 6
11 Мастерок (ДИ) 7-17 1 4 1 4
12 Мир живописи и дизайна 7-10 2 24 8 2 27 8 4 51 16
13 Мир кукол 8-16 1 14 4 1 14 4
14 Просцениум 11-15 2 30 4 2 30 4
15 Рукоделие 7-15 1 14 4 1 15 6 2 29 10
16 Самоделкин (ОВЗ) 7-15 1 9 2 1 9 2
17 Театр - студия «Балаганчик» 10-18 1 12 6 1 10 6 2 22 12
18 ТСК «Визави» 6-16 1 12 4 1 12 4
19 Умей-ка (ДИ) 8-18 2 4 0 2 4
20 ФА «Метелица» 11-17 1 12 4 1 9 7 1 11 7 3 32 18
21 Юный художник 11-14 1 12 4 1 12 4
22 Волшебная иголочка (ДИ) 8-17 1 3 0 1 3

ИТОГО: 17 217 57 9 108 52 6 76 34 2 23 15 4 53 25 38 477 183



Техническая направленность

1 3D-apT 7-14 2 16 4 2 16 4
2 Lego-конструирование 6-7 6 60 12 6 60 12
3 Введение в робототехнику 8-11 1 10 2 1 10 2
4 Начальное техническое моделирование 5-7 1 10 1 1 10 1 2 20 2
5 Основы работы с Ардуино 12-16 1 10 3 1 10 3
6 Основы робототехники 12-17 1 12 4 1 12 4
7 Поколение Python 12-16 1 10 4 1 10 4
8 Соревновательная робототехника 9-14 1 10 4 1 10 4
9 Су до мо д ел и ро ва н и е 8-14 1 10 4 1 14 4 2 24 8
10 Хай-тек. Вводный уровень 12-17 1 10 2 1 10 2
11 Электронные игрушки 7-8 1 10 2 1 10 2
12 Юный конструктор 8-15 1 12 4 1 10 6 1 8 6 3 30 16
13 Юный робототехник 8-10 1 12 4 1 12 4

Итого: 19 192 50 3 34 11 1 8 6 0 0 0 0 0 0 23 234 67

Социально-гуманитарная направленность
1 Английский без отметок 9-11 2 27 4 2 27 4
2 Английский в играх (СЕРТ) 7-9 3 30 6 1 13 2 4 43 8
3 Английский для малышей 6-7 2 18 2 2 18 2
4 Волонтёр культуры 14-17 1 10 2 1 10 2
5 Есть такая профессия - Родину защищать! 15-17 1 8 1 1 8 1

6 Занимательный английский 7-9 1 12 2 1 14 2 2 26 4
7 Имидж-школа "Подиум" 11-16 1 10 4 1 10 4
8 Клуб интеллектуальных игр 8-12 1 12 2 1 12 2
9 Клуб юных моряков 7-9 4 44 8 3 42 6 7 86 14
10 Кулинарный этикет 11-13 1 12 2 1 12 2
11 Ментальная арифметика (СЕРТ) 7-9 3 30 6 3 30 6 6 60 12
12 Ментальная арифметика. Путешествие 

журавлика
6 7 70 14 7 70 14

13 Ментальная арифметика: удивительный мир 
чисел

7-9 3 37 6 3 37 6

14 Нас объединяет имя "Кадет" 6-7 1 12 0,5 1 12 0,5
15 Школа раннего развития 5-6 3 36 9 1 12 3 4 48 12
16 Юнармеец Заполярья 13-18 1 12 2 2 33 4 3 45 6
17 Юный инспектор движения 7-10 1 12 1 1 12 1
18 Юный патриот 12-17 1 10 2 1 10 2
19 Юный полярник 12-17 1 11 4 1 11 4

Итого: 34 364 69,5 15 193 31 0 0 0 0 0 0 0 0 0 49 557 100,5



Естественнонаучная направленность
1 Введение в НИД 7-14 3 3 6 3 3 6
2 Детская лаборатория чудес 7-8 3 30 6 3 30 6
3 Здравствуй, наука физика! 13-15 1 11 3 1 11 3
4 Зелёные ладошки 6-7 1 10 1 1 10 1
5 Креативная кухня 11-17 1 10 2 1 10 2
6 Цветоводство 7-11 1 12 2 3 33 6 2 22 4 6 67 12
7 Экологическая радуга 6-7 3 30 2,25 3 30 2,25
8 Экспериментариум 11-13 2 20 6 2 20 6
9 Юный эколог 6-7 1 10 1 1 10 1

Итого: 16 136 29,25 3 33 6 2 22 4 0 0 0 0 0 0 21 191 39,25

Физкультурно-спортивная направленность
1 Шахматный клуб "Каисса" 9-16 1 12 5 1 12 5
2 Юный шахматист 6-16 1 12 4 2 25 8 3 37 12

ИТОГО: 2 24 9 2 25 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 49 17

Туристско-краеведческая направленность
1 Пушкинская карта 51 14-17 1 10 1 1 1 10 1
2 Турист-краевед 14-18 1 10 4 1 10 4

ИТОГО: 1 10 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 20 5

Профессиональное обучение
1 Повар 14-18 1 20 8,3 1 15 8,3 2 35 16,6
2 Кондитер 14-18 1 15 8,3 1 14 8,3 2 29 16,6
3 Слесарь по РА 14-18 1 18 8,3 1 16 8,3 2 34 16,6
4 Парикмахер 14-18 1 12 6 1 12 6 2 24 12

ИТОГО: 4 65 30,9 4 57 30,9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 98 49,8

Всего по ЦДОД: 93 1008 246,65 36 450 138,9 9 106 44 2 23 15 4 53 25 143 1626 461,6



3. Учебный план 
программы профессиональной подготовки по профессии «Повар»

2 разряда 
код 16675 

Срок обучения 2 года

Учебный план составлен на основе «Сборника учебных планов и программ для 
краткосрочной подготовки и повышения квалификации рабочих» по профессии «Повар», 
рекомендованного Экспертным советом по профессиональному образованию 
Минобразования России для ускоренного профессионального обучения рабочих. При 
подготовке практическое обучение предусматривает в основе своей производственную 
практику на предприятиях.

В процессе обучения особое внимание должно быть обращено на необходимость 
прочного освоения и выполнения всех требований и правил безопасности труда. В этих 
целях педагог дополнительного образования и мастер производственного обучения, 
помимо изучения общих правил по безопасности труда, предусмотренных программами, 
должны при изучении каждой темы, или при переходе к новому виду работ, в процессе 
производственного обучения значительное внимание уделять правилам безопасности 
труда, которые необходимо соблюдать в каждом конкретном случае.

Количество часов, отводимое на изучение отдельных тем программы, 
последовательность их изучения в случае необходимости разрешается изменять при 
условии, что программы будут выполнены полностью по содержанию и общему 
количеству часов.

№
п/п

Наименование предмета количество 
часов за курс 

обучения

кол-во 
часов 
1 год 

обучения

кол-во 
часов 
2 год 

обучения
1. Теоретическое обучение

1.1. Экономический курс
1.1.1. Основы рыночной экономики и 

предпринимательства
20 20

1.2. Общеотраслевой курс
1.2.1. Основы товароведения пищевых 

продуктов
52 52

1.2.2. Основы физиологии питания, 
санитарии и гигиены

20 20

1.2.3. Основы калькуляции и учета 18 18
1.3. Специальный курс

1.3.1. Специальная технология 146 66 80
1.3.2. Оборудование 40 20 20

2. Производственное обучение 192 96 96
Обучение в учебной лаборатории 92 46 46
Консультации 12 12
Квалификационный экзамен 8 8
Итого: 600 300 300



4. Учебный план 
программы профессиональной подготовки по профессии «Кондитер»

2 разряда 
Код 12901 

Срок обучения 2 года

Учебный план составлен на основе «Сборника учебных и программ для 
краткосрочной подготовки и повышения квалификации рабочих» по профессии 
«Кондитер», рекомендованного Экспертным советом по профессиональному образованию 
Минобразования России для ускоренного профессионального обучения рабочих. При 
подготовке практическое обучение предусматривает в основе своей производственную 
практику на предприятиях.

В процессе обучения особое внимание должно быть обращено на необходимость 
прочного освоения и выполнения всех требований и правил безопасности труда. В этих 
целях педагог дополнительного образования и мастер производственного обучения, 
помимо изучения общих правил по безопасности труда, предусмотренных программами, 
должны при изучении каждой темы, или при переходе к новому виду работ, в процессе 
производственного обучения значительное внимание уделять правилам безопасности 
труда, которые необходимо соблюдать в каждом конкретном случае.

Количество часов, отводимое на изучение отдельных тем программы, 
последовательность их изучения в случае необходимости разрешается изменять при 
условии, что программы будут выполнены полностью по содержанию и общему 
количеству часов.

№
п/п

Наименование предмета количество 
часов за курс 

обучения

кол-во 
часов 
1 год 

обучения

кол-во 
часов 
2 год 

обучения
1. Теоретическое обучение

1.1. Экономический курс
1.1.1. Основы рыночной экономики и 

предпринимательства
14 14

1.2. Общеотраслевой курс
1.2.1. Основы товароведения пищевых 

продуктов
40 40

1.2.2. Техника безопасности и основы 
санитарии

34 22 12

1.3. Специальный курс
1.3.1. Специальная технология 134 58 76

2. Производственное обучение 192 96 96
Обучение в учебной лаборатории 168 84 84
Консультации 10 10
Квалификационный экзамен 8 8
Итого: 600 300 300



5. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
программы профессиональной подготовки по профессии «Слесарь по 

ремонту автомобилей» 
2-го разряда 

Код профессии 18511

Учебный план составлен на основе «Сборника учебных планов и программ для 
профессиональной подготовки и повышения квалификации рабочих» по профессии 
«Слесарь по ремонту автомобилей», рекомендованного Экспертным советом по 
профессиональному образованию Минобразования России для ускоренного 
профессионального обучения рабочих. При подготовке практическое обучение 
предусматривает в основе своей производственную практику на предприятиях.

В процессе обучения особое внимание должно быть обращено на необходимость 
прочного освоения и выполнения всех требований и правил безопасности труда. В этих 
целях педагог дополнительного образования и мастер производственного обучения, 
помимо изучения общих правил по безопасности труда, предусмотренных программами, 
должны при изучении каждой темы, или при переходе к новому виду работ, в процессе 
производственного обучения значительное внимание уделять правилам безопасности 
труда, которые необходимо соблюдать в каждом конкретном случае.

Количество часов, отводимое на изучение отдельных тем программы, 
последовательность их изучения в случае необходимости разрешается изменять при 
условии, что программы будут выполнены полностью по содержанию и общему 
количеству часов.

№
п/
п

Предметы Всего часов
1 год 

обучения
2 год 

обучения
I. ТЕОРЕТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ. 115 99
1.1 Основы рыночной экономики и 

предпринимательства
20

1.2 Материаловедение 16
1.3 Чтение чертежей 14
1.4 Электротехника 14
1.5 Специальная технология 51 99
II. ПРОИЗВОДСТВЕННОЕ ОБУЧЕНИЕ. 185 181

Консультации 12
Квалификационный экзамен 8
ИТОГО: 300 300



6. Учебный план
программы профессиональной подготовки по профессии «Парикмахер» 

3 разряда 
код 16437 

Срок обучения -  2 года

Учебный план составлен на основе квалификационных требований и должностных 
обязанностей по профессии 16437 «Парикмахер» и профессионального стандарта 
«Специалист по предоставлению парикмахерских услуг» утверждённого приказом 
Минтруда России от 25.12.2014 г. № 1134н, зарегистрированного в Минюсте РФ 06 
февраля 2015 года.

№
п/п

Наименование предмета Количество 
часов за курс 

обучения

Количество 
часов 
1 год 
обучения

Количество 
часов 
2 год 
обучения

1. Блок общепрофессиональных 
дисциплин

24

1.1 Основы культуры 
Профессионального общения

12 12

1.2 Правила безопасности труда 
При выполнении работ

6 6

1.3 Санитария и гигиена 6 6

2. Блок профессиональных 
(специальных) дисциплин

198

2.1 Основы физиологии кожи и 
волос

20 20

2.2 Специальный рисунок 24 24

2.3 Стрижки и укладки волос 60 23 37

2.4 Химическая завивка волос 10 10

2.5 Окрашивание волос 24 12 12

2.6 Искусство причёски 30 15 15

2.7 Искусство и технология макияжа 30 10 20

3. Производственная практика 200 100 100

4. Консультации к итоговому 
(квалификационному) экзамену

4 4

5. Итоговый (квалификационный) 
экзамен

6 6

Всего: 432 216 216



7. Учебный план 
платные образовательные услуги 

на 2022-2023 учебный год

№ ФИО
педагогического

работника

Название программы
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1. Моцкене И.Ю., 

педагог ДО
ВХК «Соловушки» 64 32 1 1 Очная 1 2 2 10 8

2. Проурзина Н.С., 
педагог ДО

«Подрастай-ка» 64 64 1 1 Очная 2 1 2 18 8

3. Цыганова А.С., 
педагог ДО

«Разноцветные ладошки» 32 32 1 1 Очная 1 1 1 12 4

4. Калиновский П.И., 
педагог ДО

«Путешествие в 
шахматное королевство»

66 33 1 1 Очная 1 2 2 6 8



Приложение № 3 
к приказу от 05.09.2022 г. № 183

Годовой календарный график МАУДО «ЦДО» 
на 2022/2023 учебный год



1. Пояснительная записка

Годовой календарный график Муниципального автономного учреждения 
дополнительного образования «Центр дополнительного образования» (далее -  
учреждение) является одним из основных документов, регламентирующих организацию 
образовательного процесса в данном учебном году и составлен с учетом следующих 
нормативно-правовых документов:
-  Федерального законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273- ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»
-  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09 ноября 2018 года № 

196 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (п.19, 23);

-  Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

-  Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28 января 2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

-  Устава МАУДО «ЦДО», утвержденного приказом Управления образования 
администрации от10.08.2020г.№ 570.

Годовой календарный график в полном объеме учитывает индивидуальные, 
возрастные, психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям 
сохранения их жизни и здоровья.

2. Общие положения

2.1. Начало учебного года с 01.09.2022 года.
Формирование групп первого года обучения завершается 10 сентября.
2.2. Центр организует работу с учащимися в течение всего календарного года, включая 
каникулы.
2.3. Во время каникул в образовательных организациях занятия в объединениях 
проводятся в соответствии с учебным планом и календарно-тематическим планированием, 
установленными дополнительными общеразвивающими программами и программами 
профессионального обучения согласно расписанию занятий. Допускается изменение 
расписания, которое оформляется приказом директора.
2.4. Каникулярный период:
осенние каникулы -  с 29.10.2022 г. по 06.11.2022 г. 
зимние каникулы -  с 31.12.2022 г. по 08.01.2023 г. 
весенние каникулы -  с 18.03.2023 г. по 26.03.2023 г. 
летние каникулы -  с 01.06.2023 г. по 31.08.2023 г.
2.5. Продолжительность учебной недели -  7 дней, с понедельника по воскресенье.
2.6. В выходные дни учреждение работает в соответствии с утвержденным расписанием 
занятий и планом мероприятий.
2.7. В каникулярное время учреждение может в установленном порядке реализовывать 
краткосрочные дополнительный программы, создавать различные объединения с 
постоянным или переменным составом детей на своей базе и в лагерях (загородных или с 
дневным пребыванием), организовывать походы, экскурсии.



3. Регламент образовательного процесса

3.1. Организация образовательного процесса в 2022/2023 учебном году регламентируется 
локальными актами учреждения: Правилами внутреннего распорядка обучающихся, 
Режимом занятий обучающихся, Расписанием занятий МАУДО «ЦДО» на 2022/2023 
учебный год.
3.2. Занятия для обучающихся в возрасте до 7 лет проводятся с 08:00 до 19:00, 7 -  10 лет -  
с 08:00 до 20:00, 10 -  18 лет -  с 08:00 до 21:00.
3.3. В связи с наступлением полярной ночи и возможным изменением расписания в 
общеобразовательных организациях, возможно изменение расписания, которое 
оформляется приказом директора.
3.4. Основной формой обучения в учреждении является очное обучение, основной формой 
организации учебного процесса являются аудиторные занятия. В целях создания наиболее 
оптимальных условий учебно-воспитательного процесса, в том числе и в части санитарно­
эпидемиологических требований, допускается при наличии соответствующего запроса 
сочетание различных форм обучения (очной, очно-заочной), а также обучение с 
применением дистанционных технологий и электронного обучения.


